N
Wellness
Weekend

ISCRIVITI passo dopo passo
su Wellmap.org/it

GRALZIE mille per aver voluto partecipare alla 9° edizione del World
Wellness Weekend (19-20-21 settembre 2025) in 160 paesi insieme a
10.000 strutture in 160 paesi ! Qui un ESEMPIO da seguire

01 Registrati su wellmap.org/it 03 Organizza tre attivita gratuite

su wellmap.org/it per creare il tuo account e
creare la tua pagina gratuita

02 Crea la tua pagina gratuita:

 Nome della tua spa e del tuo hotel

+ L'indirizzo fisico della tua proprietd, in modo
che la tua attivitad possa apparire sulla mappa

*  Numero ditelefono, incluso il prefisso
internazionale (ad es. +1) in modo che le
persone possano chiamarti .

- Indirizzo e-mail per contattare la tua attivitd se
le persone hanno bisogno di informazioni o per -
effettuare una prenotazione.

« . Tuttiituoi account di social media (incluso
hitp://www.) in modo che le persone possano
seguire le tue attivita .

* Aggiungi una DESCRIZIONE: come ad esempio
Ritz-Carlton Bangalore , In modo che gli utenti
web e i motori di ricerca possano frovare le tue
informazioni (dimensioni, numero di camere,
piscine, servizi, ecc.). .

< Aggiungi un'ATTIVITA per blocco di
attivitd(opzione: aggiungi un'attivita).

IMPORTANTE: Devi organizzare UNA attivita
gratuita obbligatoria e sostenere le NAZIONI UNITE
(Buona Salute e Benessere per Tutti) per poter
apparire su wellmap.org

per ricevere il tuo badge OFFICIAL WELLNESS
CHAMPION 2025
(ad esempio Heavenly Spa — Westin Cairo)

Queste attivitd possono essere una sessione di
yoga, una lezione di fitness (in palestra, in
giardino o a bordo piscina), una sessione di
riassamento guidata, una lezione di
automassaggio, un beauty bar / maschera
bar...

Vedi il badge CHAMPION a pagina 29 del KIT
COMMUNICAZIONE

Cattura I'attenzione dei giornalisti per un articolo
0 un servizio televisivo, con afttivitd originali.

Nel 2024 abbiamo raccolto 39 milioni di
visualizzazioni con oltre 800 menzioni su TV-Radio-
Riviste-Web, tra cui MARRIOTT BONVOY e WESTIN
MUMBAI

Non importa se non sai ancora se una lezione si
terrd il sabato o la domenica, alle 9 o alle 15:
puoi modificare la tua pagina in qualsiasi
momento e aggiungere il giorno e l'orain un
secondo momento.

Una volta creata la tua pagina, invia un‘e-mail
ad Aida coordinator@weekend-wellness.com in
modo che possa inviarti il tuo:

Official Wellness CHAMPION badge e certfificato se organizzi
3 attivita gratuite peri Clienti

v o Official Wellness HERO badge e cerfificato se organizzi tre

attivita gratuite per i Clienti + 1 per i tuoi Colleghi (Benessere
sul posto di lavoro) + 1 per la Comunitd svantaggiata
(scuola, casa diriposo...)

04 Annuncia la tua
partecipazione:

Pubblica foto o brevi video delle tue attivitd,
prima, durante e dopo il 19-21 settembre.

Taggaci sui social media
#worldwellnessweekend #wellnessforall
#beactive


https://map.world-wellness-weekend.org/my-account/login/
https://map.world-wellness-weekend.org/venue/en/jw-marriott-phu-quoc/?id=recnoD30ZLHTYZRdT
https://map.world-wellness-weekend.org/venue/en/the-ritz-carlton-spa/?id=recQH9D8VBixGPE3A
https://map.world-wellness-weekend.org/venue/en/the-heavenly-spa-cairo/?id=recnwUc3YO13OhnQC
https://world-wellness-weekend.org/wp-content/uploads/2025/06/Communication-Kit-2025-World-Wellness-Weekend-EN-20250616.pdf
https://www.traveltrademaldives.com/marriott-bonvoy-portfolio-of-resorts-in-the-maldives-celebrates-world-wellness-weekend/
https://bwhotelier.com/article/the-westin-mumbai-garden-city-to-host-eighth-edition-of-world-wellness-weekend-533279
mailto:coordinator@weekend-wellness.com

