
Trois GRANDS Avantages pour les professionnels 

du spa, du bien-être et du fitness

01 Attirez de nouveaux clients

En septembre, les gens reprennent le travail et 

ont besoin de se remettre en forme avant le 

changement de saison. C'est le moment idéal 

pour attirer de nouveaux clients, leur donner un 

sentiment de bien-être et promouvoir des offres 

irrésistibles pour intégrer massages, fitness, yoga 

et soins de beauté à leur mode de vie sain.

Vous pouvez simplement organiser UNE activité 

gratuite et inclusive, comme :

• un atelier de massage de 60 minutes avec 

des conseils pour masser mains et avant-bras; 

ou les épaules et le cou (les participants 

habillés, assis sur une chaise, massent leur 

amis, partenaire ou un autre participant.)

• ou un bar à beauté ou un bar à masques 

pour tester des produits avec des trucs de Pro 

pour traiter les yeux fatigués, l'hydratation 

(photos fun à partager sur les réseaux sociaux 

avec le bar à masques)

• ou une séance ludique de gym du visage 

pour tonifier les muscles

• ou un étirement régénérant, ou une séance 

de yoga sur chaise pour gagner en souplesse

• ou une relaxation guidée ou une séance de 

bol sonore (dimanche 21 septembre est la 

Journée internationale de la Paix)

• ou rejoignez/organisez une plantation 

d'arbres ou un nettoyage en lien avec la 

Journée mondiale du nettoyage (20 

septembre et tout le week-end)

ENSUITE, vous pouvez promouvoir des offres de 

rebond irrésistibles sur votre page GRATUITE 

wellmap.fr : offres spéciales sur les cartes-

cadeaux ; temps supplémentaire les jours creux ; 

parrainez un ami et gagnez des points ; forfait 

sur les soins avec produits inclus...

Infos clés - World Wellness Weekend 

association internationale sans but lucratif :

✓ soutient le 3ème objectif des NATIONS UNIES « Santé et bien-être pour tous »

✓ agit avec plus de 60 associations et fédérations professionnelles

✓ a reçu des lettres de soutien de 6 Gouverneurs et 40 Maires

✓ a recueilli 39 millions de vues (800 mentions dans les medias et plus de 16,000 

publications en 2024)

02 Gagnez en reconnaissance

Organisez TROIS séances bien-être gratuites pour 

recevoir votre badge et certificat     « CHAMPION 

Wellness 2025 ».

VIDEO Recevez votre badge de Champion 

Wellness

03 Générez une exposition 

médiatique

Ensemble, en tant que professionnels, générons 

une visibilité médiatique pour faire connaître les 

nombreux bienfaits du massage et des soins 

personnels réguliers pour le corps, l'esprit et 

l'humeur. Vous pouvez faire la Une dans votre ville, 

ou à l’échelle nationale ! (ex. : American Spa).

Notre dossier de presse de juin 2025 a été partagé 

par plus de 270 médias aux États-Unis, notamment 

Yahoo Finance, CBS FOX

Trois liens utiles

✓ TEASER VIDÉO

✓ Kit de Communication 2025 (logo, cadre, 

badges, supports réseaux sociaux...)

✓ Informations et support :

coordinator@weekend-wellness.com

https://world-wellness-weekend.org/fr/wellness-partners/
https://www.linkedin.com/posts/jean-guy-de-gabriac-8160012_worldwellnessweekend-wellnesschampion-wellnessforall-activity-7310715836149714944-gEBq/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAABbK1IBxcH1vyuPC24bife4ipzuZeK2-XE
https://professionalbeauty.co.uk/world-wellness-weekend-2025
https://www.facebook.com/jeanguy.degabriac/posts/pfbid02QXjR9eYCTAcNEa7V3VLJqSPg3B2srfdyyeNsFh3HPUiVrwiVprMUJik9AdSLgtxBl
https://www.youtube.com/watch?v=38G3RI3zSO0
https://world-wellness-weekend.org/wp-content/uploads/2025/06/FR_Kit-de-Communication-Weekend-Mondial-du-Bien-etre-20250618.pdf
mailto:coordinator@weekend-wellness.com

